Leichtathletik-Verband Pfalz

LVP Pravention interpersonaler Gewalt
Beschluss des LVP-Verbandsrates vom 12.5.2026

1 Grundsatze

In der Leichtathletik sollen alle Menschen einen sicheren Ort zum Sporttreiben, zum auler-
sportlichen Miteinander, zum (ehrenamtlichen) Engagement oder zu bezahlter Beschaftigung
im Sport finden. Dies soll auch in Zukunft so bleiben. Darum spricht sich der LVP ganz klar
gegen jegliche Form von interpersonaler Gewalt aus. Er ergreift MalRnahmen zur Pravention
und Aufklarung und unterstitzt Opfer mdglicher Ubergriffe durch Benennung von Ansprech-
personen und Schaffung klarer Meldewege.

Interpersonale Gewalt (korperliche Gewalt, seelische Gewalt, sexualisierte Gewalt, Vernach-
lassigung) verletzt die Menschenwirde, Gesundheit und sexuelle Selbstbestimmung. Sie ist
ein Angriff auf die Integritdt des Sports. Als seelische Gewalt gelten auch diskriminierende
AuRerungen und Handlungen in Bezug auf bestimmte Merkmale von Personen (z.B. Herkuntt,
Hautfarbe, Behinderung, Religion, Sprache oder geschlechtliche sowie sexuelle Identitat). In-
terpersonale Gewalt kann in unterschiedlichen Personen-Konstellationen entstehen, z. B. zwi-
schen Erwachsenen, zwischen Erwachsenen und Minderjahrigen, zwischen Sportler*innen
oder zwischen Mitarbeiter*innen und Sportler*innen.

Der LVP und seine Mitarbeiter*innen sowie alle in der Leichtathletik Tatigen und sonst verant-
wortliche Personen oder Institutionen sind daflir verantwortlich, interpersonale Gewalt zu ver-
hindern.

In Abstimmung mit Landessportbund, dem Landessportbund Rheinland-Pfalz, dem Sportbund
Pfalz und den Sportjugenden auf allen Ebenen beschlief3t der LVP mit der nachfolgenden Kon-
zeption konkrete MaRnahmen im Verband umzusetzen. Gleichzeitig gibt er fur seine Mitglieds-
vereine Empfehlungen zur Pravention vor interpersonaler Gewalt und wirbt flr deren Umset-
zung.

2 MaBnahmen des Verbandes
Fir seinen unmittelbaren Zustandigkeitsbereich legt der LVP folgendes fest:

2.1 Vorlage eines erweiterten Filhrungszeugnisses

Von allen hauptamtlichen sowie ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen auf Verbandsebene, die in
der Betreuung von Kindern und Jugendlichen tatig sind (z. B. Landes-, Stutzpunkttrainer*in-
nen, Jugendbetreuer*innen usw.), ist der Geschéaftsstelle ein erweitertes polizeiliches Fih-
rungszeugnis vorzulegen. Dieses soll alle drei Jahre aktualisiert werden.

2.2 Benennung von Ansprechpersonen (Clearingstelle) beim LVP
Der LVP benennt

Frau Karin Schmalenberger-Weis, Frau Hanna Luxenburger und Herrn Bernd Berger

als unmittelbare persoénliche Ansprechpersonen zur Meldung méglicher Ubergriffe oder Prob-
leme. Sie kdnnen bei entsprechenden Verdachtsfallen von Dritten oder von behérdlicher Stelle
(Landeskriminalamt usw.) kontaktiert werden. An sie kdnnen sich alle Vereine, Eltern, Jugend-
liche oder Verbandsmitarbeiter*innen wenden. Die Namen und Kontaktadressen werden auf
der Homepage des LVP veroffentlicht.

Die Kontaktaufnahme mit den Ansprechpersonen erfolgt tiber folgende E-Mail-Adresse:
PSG-LVP@t-online.de

Die Meldung wird unmittelbar an die oben genannten Ansprechpersonen weitergeleitet.
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2.3 Verfahren der Meldung

Der LVP legt einen Ablaufplan fiir beim LVP gemeldeten Verdachtsfalle fest.
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2.4 Ansprechstellen auBerhalb des LVP

Daruber hinaus konnen bei Verdachtsfallen auch Stellen auf3erhalb des LVP kontaktiert wer-
den:

Anlaufstelle Sportbund Pfalz
Sportjugend Pfalz
Tel.: 06131 — 2814 411

Anlaufstelle Landessportbund Rheinland-Pfalz

Oliver Kalb Elsa Meurer

Mail: o.kalb@I|sb-rlp.de Mail: e.meurer@lsb-rip.de
Tel.: 061 31 —2814 411 Tel.: 06131 — 2814 183
Notfall:

meldestelle@I|sb-rlp.de, 06131 -2814 300

2.5 Kontaktadressen Fachberatung

Weisser Ring e.V. www.weisser-ring.de

Tel. 116 006 bundesweites, kostenfreies Opfertelefon

Landesburo RLP, GroRRe Bleiche 31-33, 55116 Mainz, Tel.: 06131 6007311;
Ibrheinlandpfalz@weisser-ring.de

Nummer gegen Kummer kostenlose telefonische Beratung fir Eltern und Jugendliche
Nummer gegen Kummer e.V., Kinder- und Jugendtelefon 0800-111 0 333
Elterntelefon 0800-111 0 550, Beratungszeiten Montag — Samstag von 14 — 20 Uhr
(kostenlose und anonyme Beratung vom Handy und Festnetz)
www.nummergegenkummer.de / www.beauftragte-missbrauch.de

2.6 Pravention interpersonaler Gewalt als Thema der Ausbildung

Der LVP wird sicherstellen, dass das Thema der Pravention interpersonaler Gewalt in den
Ausbildungsmaflinahmen anhand geeigneter Malnahmen behandelt wird und die Verhaltens-
regeln Safe Sport in der Leichtathletik Gegenstand der Ausbildung sind.

2.7 Ehrenkodex fiir Lizenznehmer und Inhaber von Zertifikaten

Der LVP vergibt seine Lizenzen nur noch an Trainer, Kampfrichter oder Betreuer, die eine
Selbstverpflichtung (Ehrenkodex) — Pravention interpersonaler Gewalt” unterzeichnen. Sie ist
vom Landessportbund Rheinland-Pfalz entwickelt worden und wird vom LVP Gbernommen (s.
Download-Center des LVP: https://www.lv-pfalz.de/downloads.html).

2.8 Handlungsempfehlungen fur Mitarbeiter

Der LVP stellt seinen Vereinen und Mitarbeitern seine Verhaltensregeln Safe Sport in der
Leichtathletik, die vom DOSB entwickelten Handlungsempfehlungen und weitere Materialien
zur weiteren Beachtung zur Verfugung (s. PSG - Leichtathletikverband Pfalz).

2.9 Sanktionen

Der LVP Uberarbeitet seine Satzung und Ordnungen so, dass eine Lizenz bei einem Verdacht
von interpersonaler Gewalt ausgesetzt und bei einer rechtskraftigen Verurteilung entzogen
werden kann. Bei Trainer*innen und Betreuer*innen ohne Lizenz wird in solchen Angelegen-
heiten ein Betreuungsverbot ausgesprochen.
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3 Empfehlungen an die Vereine

3.1 Kenntnisnahme Regeln

Der LVP empfiehlt seinen Mitgliedsvereinen, dass allen Personen des Vereins, die in der
Leichtathletik als Trainer*innen, Ubungsleiter*innen oder Betreuer*innen aktiv sind, insbeson-
dere solchen, die unmittelbar mit Kindern und Jugendlichen arbeiten oder diese betreuen, die
Verhaltensregeln Safe Sport in der Leichtathletik zur Kenntnis zu geben und sich die Kennt-
nisnahme bestatigen zu lassen. In diesen Regeln wird deutlich zum Ausdruck gebracht, was
schon immer im Umgang miteinander selbstverstandlich war. Bei der aktuell besonderen Be-
deutung dieser Thematik ist es aber wichtig, dass allen Leichtathleten diese Regeln ins Be-
wusstsein gerufen werden und sie diese konsequent beachten.

3.2 Vorlage eines erweiterten Filhrungszeugnisses

Der LVP empfiehlt seinen Vereinen, sich von allen Personen des Vereins, die in der Leichtath-
letik als Trainer*innen, Ubungsleiter*innen oder Betreuer*innen aktiv sind, insbesondere sol-
chen, die unmittelbar mit Kindern und Jugendlichen arbeiten oder diese betreuen, ein aktuelles
erweitertes Flhrungszeugnis vorlegen zu lassen (vgl. Hinweise des LSB RL unter
https://rb.gy/bcnawo). Fur die Ausstellung eines erweiterten Fihrungszeugnisses kénnen Ge-
bdhren von 13,00 Euro anfallen. Auf entsprechende schriftliche Anforderung durch den Verein
ist eine Gebuhrenbefreiung bei ehrenamtlicher Tatigkeit moglich (Vordruck vgl. Download-
Center des LVP).

Dabei ist es ratsam, den betroffenen Mitarbeitern, insbesondere den Ehrenamtlichen, bei der
Anforderung des Flhrungszeugnisses zu verdeutlichen, dass dies allein dem Schutz vor int-
rapersonaler Gewalt, insbesondere von dem Schutz vor interpersonaler Gewalt, insbesondere
von Kindern und Jugendlichen, geschuldet ist, und deshalb vor dem Hintergrund der aktuellen
Diskussion zur dieser Thematik als ,Qualitatssiegel” dem positiven Image des Vereins dient.

3.3 Benennung von Ansprechpartnern (Clearingstelle)

Die vom LVP benannten Vertrauenspersonen (s.0.) und Ansprechpartner*innen und Organi-
sationen auflerhalb des LVP stehen auch allen Vereinen zur Verfigung. Dartiber hinaus wird
empfohlen, dass es in jedem Verein einen eigene Ansprechpartner*innen oder eine Anlauf-
stelle fur derartige Falle gibt, die sich dann auch jederzeit an den LVP wenden kénnen.

3.4. Ehrenkodex

Der LVP empfiehlt, dass alle Personen des Vereins, die mit der Betreuung von Leichtathleten,
insbesondere von Kindern und Jugendlichen betraut werden, eine Selbstverpflichtung (Ehren-
kodex) zur Pravention interpersonaler Gewalt unterzeichnen, soweit dies nicht schon im Rah-
men von Lizenzen oder Zertifikaten des LVP und anderer Sportorganisationen geschehen ist.
Sie ist vom Landessportbund Rheinland-Pfalz entwickelt worden und wird vom LVP Gbernom-
men (s. PSG - Leichtathletikverband Pfalz).

3.5. Handlungsempfehlungen fiir Vereine

Der LVP empfiehlt seinen Vereinen die konsequente Beachtung der Handlungsempfehlungen
und deren Umsetzung (s. Download-Center des LVP: https://www.lv-pfalz.de/down-
loads.html).
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4. Links zu wichtigen Konzepten

Deutsche Sportjugend (2023): »Safe Sport« — Ein Handlungsleitfaden zum Schutz von Kin-
dern und Jugendlichen vor Grenzverletzungen, sexualisierter Belastigung und Gewalt
im Sport. https://static-dsj-de.s3.amazonaws.com/Publikationen/PDF/Safe_Sport Hand-
lungsleitfaden 12.23 interaktiv.pdf

Deutscher Leichtathletik-Verband (2025): Schutzkonzept des Deutschen Leichtathletik-Ver-
bandes zur Pravention und Intervention im Zusammenhang mit sexueller Belastigung und
Gewalt. https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user_upload/006 Wir-im-DLV/02 Verant-
wortung/DLV-Schutzkonzept Safe Athletics 2026 06.pdf

Landessportbund Rheinland-Pfalz: Materialien gegen Gewalt im Sport. https://www.|sb-
rlp.de/material-gegen-gewalt-im-sport

Leichtathletik-Verband Nordrhein (2024): Konzept zur Pravention und Intervention gegen
Gewalt im Leichtathletik-Verband Nordrhein e.V.. https://lvnordrhein.de/content/2-ver-

band/3-schutzkonzept/2-konzept-zur-praevention-und-intervention-gegen-gewalt/lvn-
schutzkonzept.pdf

Kaiserslautern, den 12.5.2026
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